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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 учебного плана МАОУ «Степно-Дворецкая основная общеобразовательная школа» 

 на 2023-2024 учебный год 

I.Общие положения  

 

 

1.1. Учебный план - составная часть организационного раздела основной образовательной 

программы основного общего образования, который обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими  требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов и модулей. 

Учебный план составлен в соответствии с обновленным ФГОС ООО и на основе ФУП ФОП 

ООО. 

1.2. Нормативное основание для учебного плана: 

            1.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287.  

      2. Приказ № 568 от 18.07.2022 г «О внесении изменений в федеральный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г № 287. 

  3. Федеральная образовательная программа  основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372. 

    4. Санитарные правила СП 2.4.36.48-20– «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2021 №28; 

     5. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. N 2 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 29 

января 2021 г., регистрационный N 62296) (далее соответственно - Санитарно-

эпидемиологические требования и правила, Гигиенические нормативы); 

     6. Устава МАОУ «Степно-Дворецкая ООШ» 

 

 

 

 

II. Особенности учебного плана основного общего образования в V-IX классах на 

2023-2024 учебный год 
2.1. Организационные условия реализации федерального учебного плана  

2.1.1. Федеральный учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МАОУ «Степно-Дворецкая ООШ» (далее –учебный план) обеспечивает 

consultantplus://offline/ref=A87AF20137D538733A64877C75614C578D5D2182DA4AC8F62F8474AC92EA1A5EE4AB95DEA56F42009BC816DCE872FADBF1E61294B75DDBEBMCM3F
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реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.      

2.1.3. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и 

норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях, отраженных в 

федеральном календарно-учебном графике  на 2023/2024 учебный год ФОП ООО. 

2.2  Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

     Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана  в МАОУ «Степно-Дворецкая 

ООШ» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной и  иной деятельности обучающихся. 

       Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

        В МАОУ «Степно-Дворецкая ООШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 
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     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

    Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 5 классе-5 

часов в неделю, литературы – 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского языка – 6 часов в 

неделю, литературы – 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского языка – 4 часа в неделю, 

литературы – 2 часа в неделю, в 8 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, 

литературы – 2 часа в неделю, в 9 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, 

литературы -3 часа в неделю. 

        В рамках предметной области «Математика» предусмотрено изучение учебных предметов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Учебный предмет «Вероятность и 

статистика» изучается с 7 по 9 классы, отводится 1 час в неделю.  

      Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «Всеобщая история» и  «История России» , 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов. 

     В школе реализуется учебный предмет «ОДНКНР» через урочную деятельность (5, 6 

классы). Главное назначение предмета ОДНКНР – развивать общую культуру школьника, 

формировать гражданскую идентичность, осознание своей принадлежности к народу, 

национальности, российской общности; воспитывать уважение к представителям разных 

национальностей и вероисповеданий. При изучении предмета ОДНКНР следует учитывать 

национальные, региональные и этнокультурные особенности народов России 

    В учебном плане  в 9 классе на учебный предмет «Технология» - 1 ч. в неделю.  

      Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано:  
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   -  С целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России» в 9 классе – 0,5 ч; 

    - На углубленное изучение предмета  «Биология» в 7 классе отводится  1 час в неделю.  

    - Учебный предмет «Информатика» в 6 классе отводится 1 час в неделю, с целью 

обеспечения потребностей учащихся и их родителей на формирование информационно-

коммуникационных технологий; 

      -   С целью формирования этнокультурного интереса в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен учебный курс «География Бурятии» в 7-8 классе и 

отводится 1 час в неделю и учебный курс «Байкаловедение» в 5 классе – 1 час в неделю. 

        С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемой участниками 

образовательных отношений введен учебный курс «Финансовая грамотность» в 5 классе, где 

отводится 1 час.  

          Так же введен  курс в 9 классе «Русский язык. Теория и практика» - 0,5 час в неделю с 

целью обеспечения потребностей учащихся и их родителей в формировании предметных 

компетентностей. 

     - Учебный предмет «Физическая культура» в 8 классе – 1 час, с целью обеспечения 

потребностей учащихся и их родителей на формирование физических качеств. 

        

Промежуточная аттестация. 

Освоение обучающимися образовательной программы  сопровождается промежуточной 

аттестацией в форме и порядке, определёнными Положением «О формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» Приказ № 

от 18.08.2023 г.,  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 1 раз в 

год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, модуля. 

Формы промежуточной аттестации: 

- комплексная контрольная работа; 

-итоговая контрольная работа; 

-письменные и устные экзамены; 

-диагностические работы; 

- сдача нормативов; 

- тестирование; 

-защита индивидуального/группового проекта; 
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Учебные 

предметы 

                                        Классы 

 5 6 7 8 9 

     

Русский язык Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

 контрольная работа 

Иностранный 

язык (английский) 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая  

контрольная  

работа 

Литература Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая  

контрольная 

 работа 

История Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Обществознани

е 

 Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Биология Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа   

Итоговая  

контрольная  

работа 

Информатика  тестирова

ние 

Тестирован

ие 

Тестирован

ие 

Тестирование 

Музыка Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

– 
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Учебные 

предметы 

                                        Классы 

 5 6 7 8 9 

Изобразительно

е искусство 

Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

Итоговая 

творческая 

работа 

– – 

Физика –  Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая  

контрольная  

работа 

Химия –  – Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая  

контрольная  

работа 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

ОБЖ    Итоговая 

контрольная 

работа 

итоговая контрольная 

работа 

Технология защита 

творческого 

проекта 

защита 

творческого 

проекта 

защита 

творческого 

проекта 

защита 

творческого 

проекта 

– 

Физическая 

культура 

Выполнение 

нормативов 

Выполнение 

нормативов 

Выполнение 

нормативов 

Выполнение 

нормативов 

Выполнение нормативов 

 

В 9-х классах во вторую и третью неделю декабря I полугодия текущего учебного года 

проводятся административные работы по русскому языку, математике. Административные 

работы проводятся в форме контрольной работы или по контрольно-измерительным 

материалам с использованием заданий стандартизированной формы в соответствии 

с демоверсиями ФИПИ. 

Промежуточная аттестация проводится с 5-9 класс. Промежуточная аттестация проводится 

по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. 
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У Ч Е Б Н Ы Й    П Л А Н 

МАОУ «Степно-Дворецкая основная общеобразовательная школа» 

на 2023-2024 учебный год 

(5-9 классов 5-дневная неделя) 

Недельный учебный план   

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 148 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Ведение в Новейшую историю России»      0,5 0,5 

Физическая культура     1  1 

 Учебный курс «Информатика» - 1 – – – 1 

 Биология – – 1 - - 1 

Учебный курс «Финансовая грамотность» 1 - - - - 1 

Учебный курс «География Бурятии» - – 1 1 – 2 

Учебный курс «Байкаловедение»  1 - - - - 1 

Учебный курс «Русский язык.Теория и практика»     0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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У Ч Е Б Н Ы Й    П Л А Н 

МАОУ «Степно-Дворецкая основная общеобразовательная школа» 

на 2023-2024 учебный год 

(5-9 классов 5-дневная неделя) 

Годовой учебный план   

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102  

Литература 102 102 68 68 102  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102  

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 – – –  

Алгебра – – 102 102 102  

Геометрия – – 68 68 68  

Вероятность и 

статистика 

– – 34 34 34  

Информатика – – 34 34 34  

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68  

Обществознание – 34 34 34 34  

География 34 34 68 68 68  

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 68 68 102  

Химия – – – 68 68  

Биология 34 34 34 68 68  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 – – –  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 – –  

Музыка 34 34 34 34 –  

Технология Технология 68 68 68 34 34  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 34 34  

Итого 918 986 1020 1054 1088  
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Модуль «Ведение в Новейшую историю России»      17  

Физическая культура    34   

 Учебный курс «Информатика» - 34 – – –  

 Биология – – 34 - -  

Учебный курс «Финансовая грамотность» 34 - - - -  

Учебный курс «География Бурятии» - – 34 34 –  

Учебный курс «Байкаловедение»  34 - - - -  

Учебный курс «Русский язык. Теория и практика»     17  

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5336 

 

Общий объем часовой нагрузки за все года обучения  на уровне ООО не выходит за 

минимальную и максимальную границу, установленной ФОП 
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